RIATTIVIAMOCI INSIEME-GINNASTICA DOLCE
PROGETTO "NOVENTA IN-VITA"

Un'ora di ginnastica al parco per influire positivamente sulle
relazioni e sulla nostra salute.
Le lezioni si terranno in collaborazione con gli istruttori UISP.
QUANDO:  OGNI GIOVEDI' MATTINA ORE 8.45-9.45, DAL 24 6IUGNO 2021

DOVE: PRESSO LA FORNACE- VIA NOVENTANA, NOVENTA PADOVANA, PD
RIVOLTO A: SIGNORE E SIGNORI OVER 65

E NECESSARIA LA PRENOTAZIONE CHIAMANDO IL NUMERO 377/2102988.

Gli incontri sono gratuiti e in caso di mal tempo le attivita si terranno comunque.

IN COLLABORAZIONE CON LA CASA DI RIPOSO DI NOVENTA PADOVANA E IL COMUNE.

LE ATTIVITA' ST SVOLGERANNO NEL RISPETTO DELLE MISURE DI CONTENIMENTO E GESTIONE
DELL'EMERGENZA EPIDEMIOLOGICA DA COVID 19.

IL MESE DI AGOSTO L'ATTIVITA' VERRA' SOSPESA.

wUISP
sportpertutti

Comitato di Padova

‘ Q Casa di Riposo

‘ Noventa Padovana




